
CLUB SANTÉ SENIORS « Rabelais 32 »                           Rentrée 2023-2024 

 

PROCEDURE D'INSCRIPTION 

1- Renseignez le BULLETIN D’INSCRIPTION 2023-2024 

           1-1 - Si vous choisissez uniquement des activités se déroulant à l’intérieur des locaux du Club 

passez au point 2 

           1-2  -  Pour toute activité se déroulant à l'extérieur des locaux du club,  

renseignez la FICHE INDIVIDUELLE D’ADHÉSION 2FOPEN 2023-2024  et 

joindre certificat médical (sauf pour activités « visite », sortie, « atelier prise de vue » ) 

 

- si votre certificat médical date de plus de 3 ans  

            faire remplir la fiche certificat médical par votre médecin * 

-         si votre certificat médical date de moins de 3 ans,  

renseignez la fiche  » 

et si vous répondez NON à toutes les questions, joindre uniquement la partie Attestation 

Questionnaire de Santé, sinon faire remplir la fiche certificat médical par votre médecin  

 

            *Attention : Au vu des délais constatés pour obtenir un rendez-vous médical, il est conseillé de    

              prendre contact dès maintenant avec votre médecin 
 

2-         Transmettre votre dossier d’inscription complet au Club avant le 19 septembre 

2023  

               -  en l’envoyant par voie postale 

-  en le déposant dans la boîte aux lettres du Club 

- ou lors des permanences : mardi 5, ou 12, ou 19 septembre après 14 h 

  ( P.S : Pour les participants aux marches et randonnées « montagne » de septembre faire 

parvenir votre dossier complet avant toute participation donc à partir de la fin Août 2023 ) 

Rappel : 

                   - Libellez correctement les chèques et signez-les ! 

            - Inscription club : libellé MGEN  

            - Inscription 2FOPEN :  libellé :   2FOPEN 32 

 
 

   -Pensez à vous inscrire pour la Réunion de rentrée du jeudi 28 septembre à 14 h30 au Lycée  

Pardailhan, sous réserve de disponibilité de la salle. 

(Voir coupon d’inscription ci-dessous) 

 Tenez-vous régulièrement informés de la vie du club sur le site  Rabelais32   

 et pour tous renseignements : tél : 06 86 36 91 17 et/ou lors des permanences.  

Important : pour assurer la continuité du club, il est fortement souhaitable que de nouveaux 

bénévoles se manifestent soit pour participer en aidant l’Équipe d’animation soit pour l’encadrement 

de nos ateliers. Notre club a besoin de vous, n’hésitez pas à vous manifester ! 

 

 Questionnaire de santé « QS - SPORT 

https://www.rabelais32.org/


 

___________________________________________________________________________________ 

Coupon d’’inscription à compléter et à renvoyer par mail ou par courrier 

au club  Santé Séniors « Rabelais 32 » 

Réunion de rentrée 2023-2024 

Jeudi 28 septembre  à 14 h 30  au Lycée Pardailhan 

(sous réserve de disponibilité de la salle) 

Nom  ...............................................           Prénom ……………………………       N° tél. portable ……………….. 

Adresse ou E-mail  ………………………………………………………….. ..................................................................  

             Participera à la réunion                         Nombre de participant(s) :  …..  

  

 
 


