Club Santé Seniors Rabelais 32

CALENDRIER ACTIVITES 2021-2022

JOURS ACTIVITES Heures et lieux RESPONSABLES Dates reprise
Mon jardin et ma maison
10h-13h45 Dany DUBOS 15 novembre
au naturel
Jeu de Cartes (Belote) 14 h15 Salle du Club Pierre CAPERAN novembre
Lundi 14h30 1°' lundi du
Tricotage mois Salle du | Raymonde ABADIE 6 décembre
Club
. la journée une Bernard COURNET
Sortie Montagne ** fol . septembre
ois/mois Marcelle NAUDY
Yoga** 8h15-9h15 Salle Cuzin | Martine DESPAX octobre
Mardi Informatique a la carte 10h-12h Salle du Club | Jean Paul RANSAN Selon inscriptions
Couture 14 h 30 Salle du Club Frangoise CARAYOL | octobre
Aquarelle 14h30 Salle du Club Christian ALBOUY octobre
. Anne TISSEYRE
Mercredi Atelier Prise d o
elier Frise de vue 14h30 extérieur
TracTo il Bernard BAUDET octobre
une fois par mois ou safle du ciu
Jacques LAFFONT
_ 14 h 00 (Rdv Bernard COURNET
Jeudi Marche ** . septembre
Lagarrasic) Marcelle NAUDY
- 10 h-12h en visio Michéle CACCIABUE
Informatique . . 12 novembre
jusqu’a nouvel ordre Jean Paul RANSAN
Vendredi Pierre CAPERAN
Jeu de cartes (Tarot)
14 h 00 Salle du Club | Josette CLAMENS novembre

Scrabble

Angele CAPERAN

** Nouveaux ateliers ; ** Activités avec licence MGEN-2FOPEN obligatoire




