
 



Un aidant est une personne qui aide régulièrement dans les activités 

de la vie quotidienne un proche (conjoint, parent, voisin…) âgé de 

plus de 60 ans, en perte d’autonomie 

 

 

 

« Chers aidants 

Vous vivez chaque jour à leur coté 

Vous qui leur apportez un peu de joie dans leur vie 

troublée, 

Jusqu’à leur dernier souffle vous les accompagnez. 

Dans l’humanité et la dignité. » 

Texte écrit par une élève de la MFR de Cologne 

 

 

 

« Bonjour, 

Les journées peuvent être très longues ou très courtes. 

Je surveille beaucoup Odette, même la nuit. 

J’aime Odette et je tiens à elle. Tu sais, il faut beaucoup de 

patience. 

Heureusement, j’ai Marie, l’aide à domicile, qui vient et qui 

m’aide » 

Texte écrit par un aidant 

 

  



Avec la participation 

 

 

Ma vie avec elle 

Le grand-père : Yves La petite fille : Denise 

 

La salade de bain 

Mémé : Bernadette  fille (Nicole) : Denise 

Le beau-fils : Raymond  fils (Jean) : Christophe 

 

Démence sémantique 

L’épouse : Gabrielle                        Le mari (dit Poulet) : Bruno 

Le médecin : Annie                         L’interne en médecine : Christophe 

 

L’hôpital 

Le père : Yves  fille : Annie 

L’interne : Bruno fils : Christophe 

 

 

 

Mise en scène Réalisateur du film 
Françoise ANTON Désiré ZAMO 
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SSIAD de Mauvezin 

Etablissement Public de Santé de Lomagne - 

Plateforme de Répit de Lomagne 

MAIA du Gers 

Club Génération Mouvement 

 

 

 

 

 

 

 


