Programme randonnée —montagne, 2016- 2017

Les sorties de I’été sont déja derrieére nous, La Vallée de La Pineta, le
Céciré, Le val d’Arizes, le Cagire, regardons maintenant les projets
pour la nouvelle année.

10 ou 14 Octobre : Le Mont Né, depuis le port de Balés, dénivelée
500m environ, seulement s’il fait trés beau temps.

Autre proposition : Circuit de Cadeilhan- Trachere par les estives, et
retour par les granges de LIAS.(4h)

Le 7 novembre : Vallée d’AULON , boucle par les granges de
Lurgues et la forét de Transpeyres ( 2h30 + 1h30, sentier
d’interprétation, réserve naturelle d’Aulon))

Le 12 décembre, Vallée d’Aure : le tour des villages de Guchan,
Camparan, Grailhen, (2h30) et repas de fin d’année a la Crépe d’Aure
a Arreau. Inscription le 30 novembre, dernier délai.

Sorties raquettes possibles

Janvier(9 oul6) : Vallée de nistos, Cap Nestes ou Pla de 'Estaque ou Col de la
Lit suivant enneigement.
Dénivelé : 300 a 400m 5h

Février(20 ou 27) : Créte au col de Peyresourde : sommet de Pouyaué(2062m)
Dénivelé : 400 a 500m  Sh

Mars : Suivant choix du sé€jour ou non : Circuit a Payolle ou a Hautacam
Dénivelé : 400 a 500m 5Sh

Joker : Val d'Ancizan depuis Guchen
Dénivelé€ : 400 a 500m 5h
Prositions de Bernard COURNET

Mars : projet a étudier : séjour raquettes dans le Val d’Azun (2 nuits )
en demi-pension, avec un guide de La BALAGUERE, s’il y a des
intéressés.



Le 10 Avril : Vallée du Louron, 2 boucles au départ de Loudenvielle :
les granges d’Ourcibats (2h) et |la Tour de Moulaur( 2h)

Le 15 mai : Vallée d’Oueil : Circuit du Larboust depuis Saint-Aventin
et Benque Dessous et Dessus (4h30).

Le 19 juin : Le Lac d’OURREC depuis le Chiroulet , dénivelée : 600m.

Ces randonnées s’adressent a tous ceux qui ont la licence-assurance
2FOPEN pour I'année 2016-2017.



